
 

   CLUB NAUTIQUE THOUARSAIS                        CRENEAUX  2025 - 2026 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

          
7h-8h Adultes                  

Bassin Complet 

          

8h-9h Sport Santé                                  

Bassin Complet 

apprentissage 

          
9h-10h30                          

Jeunes Compétition  2L 

12h-13h                             

Adultes 2L 

12h-13h                        

Adultes 2L 
  

12h-13h                        

Adultes 2L 

12h-13h                        

Adultes 4L (qd bassin 

nordique fermé 2L) 

10h30-12h                                     

Sauvetage 2L 

          PAUSE 12h-13h 

    
13h-14h ENF 1                        

Bassin Complet 
    

13h-14h ENF 2                 

Bassin Complet  

    
14h-15h ENF 2               

Bassin Complet 

14h-15h Sport Santé         

Bassin Complet 

apprentissage 

  

14h-15h ENF 1                  

Bassin Complet                     

(si anniv. 2L pour coll. 14h30)  

    

15h-16h                            

Pass Compét                   

Bassin Complet                          

(si anniv. 2L pour collect.) 

    

15h-16h                            

Pass Compét                   

Bassin Complet                          

(si anniv. 2L pour collect.) 

    PAUSE 16h-16h30       

    
16h30-17h30                     

Jeunes Loisirs 2L 
      

17h30-18h30                   

Pass Compét 2L 
  17h30-19h00                     

Jeunes Compétition  2L                    

17h30-18h30                    

Pass Compét 2L 

17h30-18h30                   

Jeunes Loisirs 2L 
  

18h30-20h                    

Jeunes Compétition  2L 

18h30-20h                     

Jeunes Compétition  2L 

18h30-20h                     

Jeunes Compétition  2L 

18h30-20h                     

Jeunes Compétition  2L 

  

19h00-20h                        

Adultes Palmes 2L 

  

20h-21h15                 

Sauvetage + BNSSA               

Bassin Complet 

  20h-21h15                          

Adultes 2L 

20h-21h15                   

Sauvetage + BNSSA               

Bassin Complet 

  

      


